
【日　 程】 ２０２５年 ３月２９日（土）～３０日（日）

【会 　場】 大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）

【対　 象】 障がい者フライングディスクに興味のある１８歳以上の方

【定　 員】 ２０名

【参加費】 ３，０００円　

【申   込】 ２０２５年 ３月１６日（日）締切　※定員になり次第締切

別紙申込書に必要事項をご記入のうえ、持参または郵送・FAXにてお申込みください。

【申込先】

【資格認定】

【講 　師】 日本障害者フライングディスク連盟、大阪障がい者フライングディスク協会　一種指導者 他

【内　 容】 　 １日目　３月２９日（土）　会場：第２研修室

（予 　定）　　　

           　　   　２日目　３月３０日（日）　会場：体育館及び第２研修室

障がい者フライングディスク公認二種指導者
養成講習会（大阪）

　　 

　障がい者フライングディスク競技は、「だれでも」(だれとでも)・「いつでも」(いつまでも)・「どこでも」・「安全」で、障がいの有無を
問わず、広い世代の多くの人たちに親しまれています。 現在、「全国障害者スポーツ大会」の正式種目としても実施されていま
す。
　本講習会では、フライングディスク指導の基礎から応用まで、また大会の運営方法や審判法など、実技を交えながら学んでい
ただけます。これらは県大会規模の大きな大会から地域での記録会や教室・体験会の実施においても大いにお役立ていただ
けると思います。

当講習会修了者は、日本障害者フライングディスク連盟公認指導者（二種）として資格申請することが

【講義】

〒５９０-０１３７　大阪府堺市南区城山台5-1-2

大阪障がい者フライングディスク協会　事務局（担当：吉野）

〒５９０－０１３７　　堺市南区城山台５丁１番２号（ファインプラザ大阪内）

ＴＥＬ：０７２－２９６－６３１１　 ＦＡＸ：０７２－２９６－６３１３　  Mail：fit-fpo@fineplaza.jp

13：00～14：00

できます。併せて、申請された方は登録住所（都道府県）における障がい者フライングディスク協会の

会員となります。

12:30～13:00  受付

13:00～13:10  開講式

13:10～17:00 　フライングディスクの歴史発祥 / 健常者の競技種目

　障がい者フライングディスクの歩み生い立ち / 大会開催の変遷 / 現在

　障がい者フライングディスクの特徴や適応性 / ディスクはなぜ曲がるの? / 仲間づくり・クラブ作り 他

　各地域協会による活動の紹介 / 地域大会の様子 / フライングディスク教室の様子

 閉講式

14：00～17：00
【講義】

　競技の特徴と運営・審判の心得 / 競技の特徴 / 競技規則 / 審判スタッフの心得 他

17:00～17:10

 昼食

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　【主　催】　大阪障がい者フライングディスク協会　 　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【共　催】　大阪府立障がい者交流促進センター（ファインプラザ大阪）

※受講決定の通知は行いません。ご参加いただけない場合のみご連絡いたします。

注意）資格申請希望者は講習会終了後２週間以内にレポートと申請書の提出が必要です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　【協　力】　特定非営利活動法人　日本障害者フライングディスク連盟　 　　　 

9:30～13:00

【実技】

　実際にフライングディスクを投げてみよう

　審判法 /　競技運営 他



【その他】

・昼食及び室内用シューズは各自でご用意ください。

・介助者についてはご自身で手配してください。

　手話通訳者の配置は予算の都合上難しいため、受講方法（筆談等）を検討いたしますのでご相談ください。

・講習会参加に際して提供される個人情報は、講習会の参加調整事務のみに使用し、これ以外の

　目的には使用いたしません。また、参考資料として写真・動画等を撮る場合がございますので、

　ご了承のうえ、お申込みください。

・(公財)日本パラスポーツ協会公認パラスポーツ指導員は指導員手帳をお持ちください。

1階グラウンド側駐車場に駐車ください。

《公共交通機関（電車）でお越しの場合》

泉北高速鉄道「光明池」駅から徒歩で南南東へ約1.5キロメートルもしくは、駅前バス停1番乗り場から無料送迎バス乗車

《公共交通機関（バス）でお越しの場合》

6番乗り場から「光明池車庫」行き・「泉大津駅前」行き
または７番乗り場から「みずき台」行き乗車、「城山台口」または「城山台5町」バス停下車約200メートル

・講習会中における傷害・疾病等の責任は一切負いませんので、各自で十分管理をしてください。

・内容及び時間等については変更する場合がございます。

《お車でお越しの場合》

【交通案内】

障がい者フライングディスク競技



ﾌﾘｶﾞﾅ
男

氏名
女

勤務先名

　TEL：　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

　FAX：　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

　Mail ：

【大阪　3/2９・3０】

障がい者フライングディスク公認二種指導者
養成講習会（大阪）　申込書

□昭和 　　     年　　　　月　　　　日生

□平成 　　     　 　　　　　　          才

〒　　　　　　－

（例）受講方法の相談等

※ご記入いただいた内容は、個人情報保護関係法令を遵守し、事業への参加調整事務のみに使用し、
　それ以外の目的には使用いたしません。

勤務先

〒　　　　　　－

　TEL：　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

　FAX：　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　）

障がいの
有無

　　あり　 （  障がい名：                                                    　　　       ）　　　・　　　なし

※介助者についてはご自身で手配してください。
　 手話通訳者の配置は予算の都合上難しいため、受講方法をご相談させていただきます。

自宅

申込先：大阪障がい者フライングディスク協会　事務局
FAX：０７２-２９６-６３１３   Mail：fit-fpo@fineplaza.jp

　　□　「自宅」を希望する　　　　　　　　　　□　「勤務先」を希望する
希望送付先

　当協会から郵送物を送付させていただく場合の送付先について

令和　　年　　　　月　　　　日　　上記の通り申込みます。

日本パラスポーツ協会公認指導者資格の有無

あり　（初級  ・ 中級 ・ 上級 ・ スポーツコーチ）

なし

備　    考

※PDFファイルを確認できるアドレスに限ります。


