
主　　催 秋田県障害者フライングディスク協会、（一社）秋田県障害者スポーツ協会

共　　催

期　　日 令和７年６月２８日（土）～２９日（日）

会　　場 秋田県中央地区老人福祉総合エリア（秋田市御所野下堤5丁目1－1）

対　　象

　　　　　　

参加定員

参 加 費 ４，０００円　６月２８日（土）受付時にお支払いください。

　　　　　　（J.F.F.D公認指導者は無料）

申込方法 所定の申込用紙にご記入の上「FAX」または「郵送」にて申込ください。

申込締切 令和５年６月１０日（火）先着順

　 （定員を超えて受講できない場合のみご連絡します）

資格認定

宿　　泊 宿泊の手配は各自でお願いします。

昼 食 等 昼食及び飲み物は各自で準備をしてください。

そのほか

・(公財)日本パラスポーツ協会公認指導員は指導員手帳をお持ちください。

・J.F.F.D公認指導者の方は指導者手帳およびワッペンをお持ちください。

障害者フライングディスク指導者（２種）養成講習会

秋 田 県　開 催 要 項

　障害者フライングディスク競技は、いつでも、どこでも、だれでも、安全に取り組みやすいス
ポーツとして知的障害者を中心に全国における愛好者の増加はめざましいものがあります。
   現在「全国障害者スポーツ大会」の正式競技として実施され、秋田県内においても多くの方々が
フライングディスクに親しみ、取り組んでおります。
　本講習会では、フライングディスク指導の基礎から応用まで、また大会の運営方法や審判法を理
論・実技を交えながら体験していただきます。これらは秋田県大会規模の大きな大会から地域での
記録会や教室・体験会などにも大いにお役立ていただけると思います。
　併せて、秋田県障害者フライングディスク協会の運営および普及活動にご支援のほどよろしくお
願いします。
　今般、次の通り「障害者フライングディスク指導者（２種）養成講習会」を開催します。ぜひご
参加ください。

12:30～13:00  受付

３０人（先着順）

プログラム　　１日目　６月２８日（土）　講師：（特非）日本障害者フライングディスク連盟

・実技の際は、動きやすい服装と室内用シューズをお持ちください。
　（朝から動きやすい服装で来場いただいて構いません）

当講習会修了者は「J.F.F.D公認指導者（２種）」として資格申請することができます。
資格申請希望者は講習会終了後２週間以内にレポートを提出してください。

（特非）日本障害者フライングディスク連盟（J.F.F.D）

特別支援学校教職員、障害者等福祉施設職員、（公財）日本パラスポーツ協会公認指導員

障害者フライングディスクに関心のある方、障害者フライングディスク連盟指導者など

13:00～13:10  開講式

13:10～14:00 【講義】障害者福祉施策の概要、各地域協会における活動の紹介

14:10～16:45 【講義】障害者フライングディスクとは

　　　　　・歴史　・競技種目　・なぜまがるの?　・ＦＤの適応性

　　　　　・クラブ作りは楽しい　・バリアフリーディスクゴルフについて

  9:00～12:00 【講義】障害者のフライングディスク競技について

プログラム      ２日目　６月２９日（日）　講師：（特非）日本障害者フライングディスク連盟

　　　　　・競技運営と心得　・競技規則と応用　・運営と審判法

17:00～17:10  閉講式

12:00～13:00  昼食

13:00～15:30 【実技】障害者フライングディスク技術講習

15:40～17:00 　　　　　・ディスクキャッチ　・バックハンド、フォアハンドスローイング　　





ﾌﾘｶﾞﾅ
男

氏名 女

名称 職名

（一社）秋田県障害者スポーツ協会

　０１０－０９２２　秋田市旭北栄町１－５

　TEL　０１８-８６４-２７５０

　FAX　０１８-８７４-９４６７

TEL

FAX

自　宅

※郵送物は自宅に送付します

障害者フライングディスク指導者(2種)養成講習会
受講申込書  【秋田県　6月28日・29日】

 

□平成 　　     　            才

〒　　　　　　-

FAX

〒　　　　　　-

勤務先

障害の
有　無

□昭和 　　     年　　月　　日生

□あり （ 　　                                                                           ）

有　（　初級　・　中級　・　上級　）　・　なし

日本パラスポーツ協会公認指導者資格の有無

申込・問合先

個人情報保護法により、記載された氏名、住所、生年月日、年齢、勤務先、勤務先住所等は、こ
の講習会参加資料以外に使用しません。

備　    考

TEL

□なし

有　(　１種　・　２種　) 　・ 　なし

日本障害者フライングディスク連盟公認指導者資格の有無


